
対象：1～3歳ごろのお子さまの保護者の方
参加費：無料
開催方法：zoomおよびYouTube
定員：zoomは先着100名さま

乳幼児の食と栄養
オンラインセミナー

7月8日(土)
11:00-12:00

https://forms.gle/bA49bUTzgKufSRxY6

＼専門家による／ 参加
無料

佐々木敏先生

講師

専門は栄養疫学
２０２３年３月まで
東京大学大学院医学系研究科
社会予防疫学教授

お申込み方法
下記URLのフォームに
必要事項を記入のうえ
お申込みください（7/6締め切り）

瀧本秀美先生
専門は母子栄養
医薬基盤・健康・栄養研究所理事
国立健康・栄養研究所長

何をどのくらい食べたら良い？
知っておきたいお子さまの
食と栄養について
スペシャリストがお話します！

【主催】医薬基盤・健康・栄養研究所 国立健康・栄養研究所
栄養疫学・食育研究部

2023年

←こちらの
QRコードからも
お申し込み
いただけます

※zoom参加の場合はその場でチャットで質問できます！！


