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2024.03.20.発行

健都ポータルウェブサイト“リニューアル！”

https://co-creation.ken-to.jp/

https://co-creation.ken-to.jp/citizen/ （一般向け情報）

オープン･イノベーションの推進

まちぐるみでの健康増進･地域活性化

2023年度（令和5年度）のトピックス

健都に行ってみよう！

一般向け
情報

2023年夏に新しいウェブサイトにリニューアルされています。一度訪れてみてはいかがでしょうか!!
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“北大阪のきしべから”
健都ポータルサイト News Letter Vol.1&2 （合併号）
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『健都ヘルスサポーター』制度とは？

登録者数の推移（2022.03.～2024.03.）

1,113
（1,272）

1,728
（2,033）

2023.04.01.

2024.03.18.

2022.03.19.

有効数
（追加総数）

※登録後取り消し含む総数

実証検討･取り組みの際や関連イベントの開催時に登録者は着実に増加してきています！
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地域実証プロジェクト/実証事業とは？

健康、休養、栄養、運動など、ヘルスケア･健康科学や生活科学分野の製品･サービスについては、研究
や開発段階で、実験動物、細胞、モデル実験などで、効果や安全性などが充分検討されていますが、、、

これら製品やサービスを利用･活用するのは、“人”！

安全性などが充分確認された上で、実際に人が使用･体験することにより、本当に役に立つものなの
か?、充分な有用性があるものなのか？などを確認･実証する段階が、実用化し健康生活に実装するため
に必須と考えられています。
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説明参加同意
↑↑↑

「健都ヘルスサポー
ター」登録者

企画検討 実施計画

さまざまなお問い合せは
こちらから →
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2023年度に実施した実証取組み(一例）
子どもさんを対象としたお口の状態チェック
「子ども・健口（けんこう）スタンプラリー」ブース出展
＠すいたフェスタ2023
（大阪大学歯学部･十河研究室）＜吹田市・健都共創フォーラム＞
2023年９月3日

健都地域住民を対象とした口腔関連QOLへの影響の検証
（サンスター株式会社）
2023年8月～2024年３月 ＜結果解析中＞

児童の呼吸筋力・骨格筋量と運動習慣との関連性
（兵庫医科大学リハビリテーション学部理学療法学科･玉木研究室）
2023年8月～2024年３月 ＜解析進行中＞

AGEs計測会
（エア・ウォーター・バイオデザイン株式会社）
2023年11月26日＠秋フェス in 明和池公園

唾液ストレスチェック（株式会社イムノセンス）
パタカ/簡易オーラルフレイルチェック（サンスター株式会社）
2024年3月2日＠レディース健康フェスティバル in 江坂公園
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