
KENTO
健康科学研究
応援隊

ヘルスケア関連製品・サービス開発や
調査の協力とともに、
健康づくりに取り組みましょう！

18歳以上対象
会費無料

一般社団法人
健都共創推進機構

右記のQRコードから
お申し込みください

KENTO健康科学研究応援隊とは
現在、多くの企業・研究機関等が健康・休養・栄養・運動等々、ヘルスケア、健康科学関連の製品・サービス開発に取り組んで
いますが、実際に製品やサービスを利用するのは “ヒト” です！
本当に役に立つものなのか？充分な効果があるのか？などを” ヒト” で確認・実証する段階が必須と考えられています。
（一社）健都共創推進機構は、ヘルスケア・健康科学関連の研究・調査に参加していただける方々を会員とする「KENTO 健康科
学研究応援隊」という新たな取組みを開始しました。
皆さんも研究や調査に参加することで、企業・研究機関等と共に、新しい製品やサービスを生み出してみませんか？
「興味がある、応援してあげよう！」と思っていただいた方は、ぜひ、ご登録下さい !

・血管年齢測定と生活習慣アンケート
・糖化度測定と健康意識アンケート
・アプリを用いた口腔機能チェック
・歩行速度測定システムによるデータ収集
・運動機能改善プログラム体験
・脳の健康チェック体験
など

健都における過去の研究事例

※研究ごとに協力していただく内容は変わります。
　募集条件によってはご参加いただけない場合がございます。

研究参加の流れ

新商品・サービスを
開発したい企業から依頼

応援隊の中から
希望者を募る

専用アプリで測定データ確認や
日々の健康管理を！

特典
1

健都地区で開催される「健康測定会」
（定員約 40名・予約先着順）に無料で参加できます！

特典
2

測定会や研究等で測定した結果を
専用アプリ（スマートフォン・PC）
の「マイページ」からご確認いた
だけます。結果は表やグラフで表
示され、過去のデータとの変化も
見ることができます。
また、「健康手帳」機能で日々の健
康情報（血圧・体温・体重等）を
管理することができます。

半年に１度開催予定の「健康測定会」で、3 つの測定を受け
ていただけます。健康づくりにお役立て下さい。
◇対象項目：体組成・筋力・糖化度
　（※ 測定器は変更になる場合あり）

一般社団法人 健都共創推進機構　　　　info@kento-to.jpお問合せ 詳細は健都ポータルサイト

体成分分析測定

部位別の体脂肪
率や筋肉量など
を測定

筋力測定

全身の筋力の指標とも言わ
れている握力や、扁平足や転
倒のリスクに関わる足の筋
力を測定

糖化度測定

外転使用例

※アプリを含むシステムは
（一社）プレシジョンヘルスケア研究機構が運営しています。

老化の原因となる
AGEs（最終糖化生
成物）を測定


