
AIインソールを用いた
日常生活における疾病予兆検知と
早期介入に向けた検討

Toyoda Gosei co., ltd.  proprietary information T.Fujiwara

～ “健都”を中心とした実証検討展開例～

2026年3月12日

豊田合成株式会社 藤原

1



'Walking' insole to analyze!
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市中への埋込
（イオン：40代へのリーチ）
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予防/ 早期介入の“実装可能性”を
自治体・企業実証で確認済

˲A:イベント型】  10m歩行解析
ʾТйϱи
ʾФйЉрГϰ˔ЇЭ
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健康診断改革：制度健診補完への取組み

ḳ ¢Static & One shot  ẓ ¬Dynamic  , Anywhere  &  Continuous º
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自治体データ連携 ; S市におけるリスク検知 (EBPM/ 連合学習へ)
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ḲAI
Ḳ15 ṕ Ḳ1 Ḳ14 Ṗ
ḲIPW Cohen sdz / Hedges  g / t(p<0.05)

介入経済効果エビデンスを構築中

プレフレイル運動介入(@貝塚市) 糖尿病予備群サルベージ
(運動・栄養介入)@高崎市
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健康日本/ 予防 ×
まちづくり･スマートシティ実装

次の一手【B:常時健診型 フリーウオーク [※開発/ 一部PoC中] 】

ʾФйЉрГϰЇЭ
ʾкЀЯ/Тйϱи
ʾMCI
ʾ ᶨ Ḉ ЯИЌзрϽ
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Dynamic Health Checkup:
「歩く」が未来の健康診断になる
協調動作不全検知AI「Free Walk」による、
日常空間での自然な健康モニタリングと社会保障費適正化への挑戦

Strictly confidential  Toyoda Gosei co., ltd.  proprietary information T.Fujiwara



従来の「静的健診」 (Static Checkup) 日常の「Dynamic 健診」 Dynamic Monitoring)

年に一度、特定の場所での測定。 日常の活動から、365日継続的に。

従来の「静的検診」から、日常の「Dynamic 健診」へ

年に一度の検診では捉えきれない、日常的な身体機能の低下

ショッピングモールやオフィスで普段通り生活するだけで、
健康状態と潜在的な疾病リスクを検知

課題

解決策
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「Dynamic 健診 」エコシステム：検知から行動変容まで

施設内のカメラで自然に
撮影(意識させない)

歩行特徴・協調動作不全を
解析

デジタルヒューマンや
X-Contender による姿勢・
動作分析と改善提案

運動器疾患予兆データと
健診データを統合し
社会保障費抑制や企業の
健康経営に貢献
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実証フィールド：うめきた Slow and Steady

2025年11月より、大阪・うめきたエリアにて常時解析実証を展開中

実際の商業施設環境下で、意識上/ 無意識双方のデータ解析とシステム検証が進行中
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うめきたPoC:開発実証状況：「協調動作不全」の可視化

σϥ “ πψσΨʺ
χ Ϧʾ₮֒₯ʾ ӡ

Τϣ / Ὂ/Ừχ ὀӰ
(Ẹ ⌠ )Ϭ Πϥ

ステップ(Step):
χ֫όχ ṛ

体の揺れ(Body Sway):
χᾁ

左右差(Asymmetry):
Ϟ ϙχ ⌠
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無意識のスクリーニング
で、フレイルやMCI の
早期発見･行動変容へ。

従業員のﾌﾟﾚｾﾞﾝﾃｨｽﾞﾑ
(体調不良による生産性
低下)対策と健康経営の
推進。

運動器疾患予兆データと
健診データの統合解析に
より、社会保障費適正化・
削減を実現。

社会実装による「三方よし」の価値創出
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街区実証にむけて
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